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dalleore17
Obesityday, ecco
gli appuntamenti
■ Obesity day, oggi all’Au-
ditorium della Fondazione di
Piacenza e Vigevano alle ore
17 si terrà il Convegno “Strate-
gie pratiche nella lotta all’obe-
sità” rivolto a tutti. Ad aprire i
lavori l’assessore Giulia Piroli.
Seguiranno gli interventi di Si-
mona Bertoli (ricercatore, vice
direttore centro internaziona-
le per lo studio delle compli-
canze Icans, Università di Mi-
lano), Giovanna Sgorbani (I-
drochinesiologa), Alberta Ana-
clerio (psicoterapeuta) e Filip-
po Rossi (docente Università
Cattolica del Sacro Cuore),
modera Dino Giorgi (medico).
Sempre alle 17, per tutti i
bambini presenti, in una sala
attigua l’illustratrice milanese
Giuliana Donati effettuerà il
laboratorio di educazione ali-
mentare “Giochiamo aman-
giare”. Alle ore 19 Show
cooking con assaggi presso la
cucina didattica di Eataly-
Stradone Farnese 39: La salute
vienmangiando. Ogni piatto
preparato dallo chef, Luca
Sbarbada sarà commentato
dalla nutrizionista Annalisa
Caravaggi che ne spiegherà le
peculiarità nutrizionali e le ca-
ratteristiche dei metodi di pre-
parazione e cottura. Sempre
con l’intendo di unire il piace-
re di un gustoso piatto con le
proprietà nutrizionali di sani
ingredienti a garanzia di una
migliore salute.

allafeltrinelli
Metamedicina:
una conferenza
■ Interpretare i sintomi, è il
titolo di una conferenza tenu-
ta da Ilaria Marchioni oggi alle
17 e 30 nella libreria Feltrinelli
di via Cavour 1. LaMetamedi-
cina è il metodo che ricerca le
cause profonde delle malattie
o degli scenari che si ripetono
nella vita di una persona, per
comprenderli e superarli, otte-
nendo così una vera trasfor-
mazione, piuttosto che ricor-
rere ad un trattamento ripeti-
tivo dei sintomi o ricadere
sempre nei medesimi copioni.

Notizie
in breve

■ Duecentottanta esposi-
tori, una collezione di oltre
quattromila coralli e svariati
tipi di animali per tutti i gu-
sti, dai fedeli cani da compa-
gnia ai rettili più esotici. Nu-
meri da record per “PetsFe-
stival”, la fiera nazionale de-
gli animali da compagnia in
programma per questo fine
settimana al quartiere fieri-
stico di Piacenza Expo. Bat-
tenti aperti ieri mattina e pa-
diglioni presi subito d’assalto
dalle migliaia di visitatori
presenti fin dalle prime ore
della giornata. La terza edi-
zione della manifestazione
ha incrementato ulterior-
mente le cifre degli anni pas-
sati, passando dai 170 espo-
sitori del 2013 ai 280 attuali,
e dai 14mila metri quadrati
di spazio espositivo a oltre
20mila. L’ingresso di Piacen-
za Expo offre una vasta espo-
sizione di pappagalli esotici,
furetti e oggettistica specia-
lizzata per il proprio animale.
Proseguendo lungo il percor-
so si trova lo spazio dedicato
ai gatti con esemplari di Ben-
gala, English Shorthair, gatti
delle foreste norvegesi, sibe-
riani e moine coon. Il padi-
glione Uno ha invece la va-
rietà più ampia, con acquari
di ogni forma e dimensione,
il cibo studiato per il proprio
animale e accessori. Tra le e-
sposizioni spicca quella del
mondo marino, con la più
grande collezione di coralli
d’Italia, più di 4mila, pesci,
rane “pomodoro” e le tarta-
rughe marine, senza dimen-
ticare quelle di terra. Tra i più
apprezzati ci sono senza
dubbio i cani: cocker, pastori
del Caucaso, Labrador Retri-
vier, cani corsi, pastori ma-
remmani e tanti altri. I mi-
gliori amici dell’uomo sono
anche stati le star di sfilate e
di esibizioni di dog academy
e dog dance, una delle novità
dell’edizione 2015. Tantissi-
me anche le varietà di rodi-
tori. Si va dal classico porcel-
lino d’India al citello, criceto
rosso e riccio africano,
scoiattolo albino o giappone-
se, le cavie, i ratti da compa-

gnia, i conigli e gli arieti nani.
E poi insetti e camaleonti. Il
padiglione 2 è invece il regno
dei cavalli e degli asini. Come
da tradizione “PetsFestival”
è anche il posto ideale per
portare il proprio animale da
compagnia. Cani, gatti e altri
piccoli amici dei visitatori so-
no infatti i ben accetti per un
giro all’interno degli spazi e-

spositivi. La mostra rimarrà
aperta anche oggi, dalle 9 alle
17. Dalle 10, nel padiglione
Uno, sono previste esibizioni
di dog academy, sfilate di ca-
ni e gatti, discodog e dog
dance con la campionessa
del mondo Vanda Gregoro-
va, che sarà anche protago-
nista del gran finale verso le
16.15. Il padiglione Due a-

prirà invece alle 9 con la pre-
sentazione dei maneggi alla
quale faranno seguito dimo-
strazioni di cutting, spettaco-
lo di sheepdog e conduzione
di greggi di pecore e di oche,
il campionato italiano di
gimkana country e spettacoli
di falconeria. Quattro le con-
ferenze in programma: dalle
10 Rafal Maciaszek con un

seminario sulle caridine, alle
13 Andrea Sassi con “Come
allevare in benessere il Di-
scus: segreti e curiosità”, alle
14 Baucoin.com con “È pos-
sibile migliorare il benessere
del nostro cane gratuitamen-
te?” e alle 15 Cristian Umili
con “Lezione di fotografia
sugli animali”.
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Alcunimomenti del festival degli animali da
compagnia in corso aPiacenza Expo, la prima

giornataha attiratomigliaia di visitatori: 280gli
espositori su 20milametri quadrati (foto Lunini)

Animali, chepassione:èboom
PetsFestivalpresod’assaltodamigliaiadi visitatori, oggi replica

■ Prestigioso risultato nel-
l’ambito della sperimentazio-
ne didattica per il Liceo Scien-
tifico Respighi di Piacenza.
Proprio in questi giorni è ar-

rivata notizia dalla Fondazio-
ne Mondo Digitale che il pro-
getto della classe 3ª A, presen-
tato al Global Junior Challen-
ge 2015 è arrivato tra i finalisti
della sua categoria; pertanto
una delegazione dei ragazzi
con la loro docente, prof.ssa
Marina Avanzini, sono stati
invitati a prendere parte alla
fase finale del concorso che si
terrà a Roma dal 28 al 30 otto-
bre 2015 e si concluderà con
la premiazione in Campido-
glio.
Il progetto, che prevede un

video, è stato realizzato nel-
l’ambito del programma di
Lingua Italiana nel corso
dell’anno scolastico
2014/2015, prendendo spun-
to da un recente romanzo di
R. Puertolas "L’incredibile
viaggio del fachiro rimasto
chiuso in un armadio Ikea".
Metodologia accattivante,
che si avvale di tecnologia
d’ultima generazione, ed uti-
lità didattica, facilmente tra-
sferibile ad altri ambiti cultu-
rali: queste le caratteristiche
che rendono interessante l’e-
sperienza.
Entusiasti i ragazzi del Re-

spighi, da quest’anno guidati
dalla professoressa Simona
Favari, protagonisti a tutti gli
effetti del percorso di rielabo-
razione del testo, e soddisfatta
la professoressaMarina Avan-
zini, che ha sintetizzato così il
significato del suo lavoro: «La
funzione del docente non è

più solo quella di detenere -
trasmettere la conoscenza,
ma quella di lavorare alla pro-
gettazione e rendere più facile
una ricerca che impegni lo
studente e gli consenta auto-
nomia di interpretazione su-
gli eventi e capacità di orien-
tamento nel presente».

■ Martedì 20 ottobre 2015
alle ore 17 nella sala conve-
gni “ M. Carpi “ dell’Unione
Commercianti Piacenza, in
Strada Bobbiese 2, si terrà la
70° Assemblea Pubblica del-
la nostra Associazione che

avrà quale tema dell’incon-
tro “La valorizzazione dei
centri storici tramite il recu-
pero delle aree militari di-
smesse o dismettibili” che
vedrà fra gli ospiti il presi-
dente della Regione Emilia
Romagna Stefano Bonacci-
ni, il sottosegretario all’Eco-
nomia Paola De Micheli ed
il direttore dell’Agenzia De-
manio Nazionale Roberto
Reggi.

La sede
del Liceo
Respighi
a Barriera Genova

Un successo della didattica innovativa:
il Respighi finalista al Global Challenge

la70ªassemblea

UnioneCommercianti,
martedì si parla
di areemilitari dismesse
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